ROK ZALOZENIA 108D

PRZEDSIEBIORSTWO
WIELOBRANZOWE

LOKUM..

ul. Jana Kurczaba 25, 30-868B Krakéw

e-mail;
http://

biuro@lokumsc.p]

tel./fax Www.lokumsc.pl

12 659 19 08

PROJEKT

TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU

Rodzaj obiektu:

Kategoria obiektu
budowlanego:

Lokalizacja inwestycji:

Temat opracowania:

Branza:

Inwestor:

Adres inwestora:

Projektowat

mgr inz. arch. Piotr Wisniewski

/Projekt budowlany/

Budynek mieszkalny wielorodzinny

XIII

ul. Struga 38 - 40 - 42, Sosnowiec,
dz. nr. 4163, obreb 0010, 0011,
j.e. 247501_1 M. Sosnowiec

Projekt termomodernizacji budynku mieszkalnego
wielorodzinnego na dz. nr 4163, obreb 0010, 0011,
j.e. 247501_1 M. Sosnowiec,

ul. Struga 38 - 40 - 42, Sosnowiec

Architektura

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Nasza”

ul. Staszica 19A
41 - 200 Sosnowiec

mgr Ind. arch. PIOTR WISNIEWSKI

UPRAWNIENIA BU') sAANE

do projeklowania be. cyraniczen

W specjalnosci archiiektonicznej
MPOIA | 040 2004

Uprawnienia nr MPOIA/040/2004

5pOLDZIELNIA MIESZKANIOWA

"NASZA" .
41-200 Sosnowiec, ul. Staszica 19a
(1)

ZA ZGODNQOSC

7 ORYGINALEM

IEGOWY

nra Skor na

pleczet okragia plezet | podpls
ZA ZGODNOSC i
LDZIELNIA MIES
Z ORYGINALEM Jry A MIESZKANIOWA
41-200 Sosnowec, ul. Staszica 19a
() PREZES| zARZADU
DY OR
Z-CA PREZESA ZARZATU
mgr Izabela Chetmifiska
KRAKOW

NIP/676-21-07-797

REGON 351620943



ZASTEPCA PALZESA ZARZADU

GLOW

mgr

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
= PROJEKT BUDOWLANY =

SPIS ZAWARTOSCI OPRACOWANIA

CZESC OPISOWA
1. Informacje ogdine...
1.4. Przedmlotopracowania..................................................‘....................
1.2, ZaKTEE OPFACOWEAMIEL cvuuwuisvswcom auisivmiss s s o a3 4 G S S P v
18 PodslaWa OpraiCOWARIE. . ..cususisiss s senssmse e e sy s s s iessssn
1.4. Obszar oddzialywania obiektU............ccoooiniiiiiiiiie i e
2. Opis stanu istniejgacego...............ccoo i e
3. Charakterystyczne parametry..........c...oooooiiiiiiiiiin it b e v aer e
4. Rozwiazania materiatlowo - wykonaweze..........................
4.1. Roboty termomodernizacyjne...

4.2 Arinve roDOtY DUAOWIEING v iy o o G w0 o s e R L DR
4.3, Przégrody PUBOWIATIE. oo wivemmsmsmsomssnssiiesssms i s s s s
5. Zagadnienia OChrony przeCiWpPOZArOWE].............covueiiniminiie it aaniieeeaeeeaeaes
6. UWagi i ZAlOCANIAL .. ..ooomommmmmmmriisams st v ras e s iy meisn s e s e e S s R
ZAr ACZNIK NR 1: Informacja dotyczaca bezpieczeristwa i ochrony zdrowia...
ZALACZNIK NR 2: Uprawnienia i oSwiadczenia projektantéw.............................
CZESC RYSUNKOWA
A1 Projekt zagospodarowania terenu 1:1000......
A2 Razut parteru 1:100........
A3 Elewacja wschodnia 1:100........
A4 Elewacja zachodnia 1:100........
A5 Elewacja potudniowa i péinocna 100000
D1 Sposoby kiejenia i utozenia izolacji termicznej T
D2 Rozmieszczenia fgcznikéw mocujgeych plyty styropianowe R
D3 Sposoby wzmacniania zbrojenia siatkami B
D4 Detal docieplenia cokolu — przekréj pionowy AR
D5 Detal docieplenia oscieznicy — przekroj poziomy e
D6 Detal docieplenia parapetu — przekrdj pionowy — cz. 1 et
D7 Detal docieplenia parapetu — przekréj pionowy —cz. 2 B o amaaiin:
D8 Detal docieplenia w strefie ptyty balkonowej (loggii) RS
D9 Detal docieplenia naroza plyty balkonowej (loggii) R
D10 Detale dylatacji — ocieplenie styropianem i
LA ZG NOSE .3 5POLDZIELNIA MIESZKANIOWA
2 bRy ODN ZA ZGODNOSG
Z GEN A {n ﬂ, zZ ORYG?NALEM 41-200 Sasnou(--.c, ul, Staszu:a 19a

2017 -05- 14 (1

2-CA PREZE A ZARPZATU DYREK
spOLDZIELNIA MIESZKANIOWA RECAN Y el on

"NASZA magr el mgr Izab ‘a

PREZES ZA ZI-\D u

etmifiska

STRONA1
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1. INFORMACJE OGOLNE,

1.1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany dla zadania inwestycyjnego p.n.:
»PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO
WIELORODZINNEGO NA DZ. NR. 4163, OBR. 0010, 0011, J. E.
247501_1 M. SOSNOWIEC, UL. STRUGA 38 - 40 - 42, SOSNOWIEC”. Ma
ono za zadanie poprawe komfortu cieplnego budynku, oraz ograniczenia zuzycia
energii, w stosunku do wykazywanych w budynku duzych strat ciepinych.

Inwestor przewiduje wykonanie docieplenia $cian zewnetrznych budynku,
stropodachéw, dachéw i taraséw. Do wykonania docieplenia $cian budynku przyjeto
metode lekka mokrg wg systemu termorenowacji ARSANIT THERMA DELUX lub
réwnowaznego.

Przedsiewzigcie obejmuje réwniez prace remontowe opisane w pkt. 4.2:
1.2. Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje:

=  Projekt budowlano — wykonawczy branzy architektonicznej.
= Opis techniczny.

= Informacjg dotyczgcg bezpieczeristwa i ochrony zdrowia.

1.3. Podstawa opracowania.

" Umowa z Inwestorem.

= Audyt energetyczny budynku wykonany przez Przedsiebiorstwo Wielobranzowe
LOKUM” s.c.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
(Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z pézn. zm.)

= Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. 2010 r. Nr 243, poz.
1623, z pézn. zm.).

= Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie

szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z 2003 r. Nr 120,

poz. 1133).

Aprobaty i instrukcje techniczne.

Obowigzujace Polskie Normy.

Uzgodnienia miedzybranzowe.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie

informacji dotyczacej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczeristwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczefistwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.

U. 2003 Nr 47, poz. 401).

Rozporzgdzenie Ministra Infrastrukiury z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie

ogéinych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 1997, Nr 129, poz.

o 2, . 844).
b it "“’“’ﬁ’ozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
. sprawie szczegGlowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
9o, pracy (Dz. U. 1996, Nr 62, poz. 285).
= Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony érodowiska (Dz.U. 2008 nr
s » 25poz. 150, z p6Zn. zm.).
ZA ZGOD NC&C ustawa z dnia 19 czerwca 1997 r. — O zakazie stosowania wyrobow
zawierajgcych azbest (Dz. U. 2004 Nr 3 poz. 20, z p62n. zm.)
Z ORYG!NALEM Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie
sposobéw | warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania robow
sPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA  zawierajgcych azbest (Dz. U. Nr 71 Poz. 649, z p62n. zm.)
TNASZ AT SPOEDZIELNTIA MIESZKANIOWA
41-200 Sosnowiec, yh-Staszica 182 %7, . 27 BE
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" Projekt Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Slgskiego na lata
2014-2020.

= Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. — O ochronie zwierzat (Dz. U. 2003 nr 108,
poz. 1002 z p6zn. zm.)

o Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. — O ochronie przyrody (Dz.U. 2013 nr 0 poz.
627 z pézn. zm.)

= Rozporzgdzenie Ministra Srodowiska z dnia 12 paZdziernika 2011 r. w sprawie
ochrony gatunkowej zwierzat (Dz.U. 2011 nr 237 poz. 1419)

= Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007 .r — O zapobieganiu szkodom w $rodowisku i
ich naprawie (Dz. U. 2007 nr 75, poz. 493)

1.4. Obszar oddzialywania obiektu.

Zgodnie z art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane - Dz. U. z 2013
r., poz. 1409 z p6zn. zmianami, inwestycja polegajgca na termomodernizacji
istniejgcego budynku nie wprowadza ograniczer w zagospodarowaniu terenow
sgsiednich. W zwigzku z powyzszym obszar oddzialywania obiektu obejmuje jedynie
dziatke, na ktérej zlokalizowany jest budynek, t.j. dz. nr. 4163, obr. 0010, 0011.

Nr ewidencyjny dziatki Podstawa formalno-prawna wiaczenia do obszaru
objetego oddzialywaniem
4163 Teren inwestycji

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO.

Budynek mieszkalny, wielorodzinny zlokalizowany w Sosnowcu przy ul. Struga 38-40-42 to
obiekt zrealizowany w technologii tradycyjnej, murowanej. Obiekt posiada pieé kondygnaciji
nadziemnych i jest catkowicie podpiwniczony.
SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
""NNASZA" Sciany zewnetrzne murowane z cegly ceramicznej peinej, obustronnie tynkowane. Sciany
41-700 Sosnowiec, ul, Staszica ZBwnetrzne szczytowe obtozone blachg. Izolacja pod blachg w bardzo ztym stanie
(1 technicznym (zawilgocona, zbita).

\ ZGOD} NOS Stropodach gestozebrowy typu DZ-3, bez wystarczajgcej izolacji termicznej. Stropodach
1 ZGODN ;{f kryty papg termozgrzewalng.

OF ‘FGH‘\:;U{

Sl ‘Okna zewnetrzne piwnic - stare, drewniane, pojedynczo szklone. Okna na klatkach PCV z

2017 -05- 1 B szybg zespolong.

Okna w mieszkaniach sukcesywnie wymieniane przez lokatoréw (ok. 80%).

Drzwi zewnetrzne wej$ciowe aluminiowe, przeszklone w dobrym stanie technicznym.

77
Z

CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY.

= Powierzchnia netto 2123,4 m?
= Powierzchnia mieszkalna 1872,6 m?
» Kubatura 5566,3 m’

ROZWIAZANIA MATERIALOWO - WYKONAWCZE.
4.1. Roboty termomodernizacyjne.

41.1. Remont podioza pod warstwe izolacyjna.

— Podioze powinno byé nosne, suche, réwne, oczyszczone z powiok

- antyadhezyjnych (jak np. brud, kurz, pyt, tluste zabrudzenia i bitumy) oraz
ZA ZGODMOSC wolne od agres;ji biologicznej i chemicznej.

Z ORYGINALEM - Warstwy podioza o stabej przyczepnosci (np. stabe tynki, odspojone

powtoki malarskie, niezwigzane czgstki muru) nalezy usungg.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
gt LEd

- KS]:‘GO\N
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— Nierbwnosci i ubytki podioza (rzedu 5 do 15 mm) nalezy odpowiednio
wczesniej wyrownaé zaprawg wyrownawczo — murarska.

— Powiloki stabo zwigzane z podiozem (np. odparzone tynki) halezy usungé
i uzupetni¢ odpowiednig zaprawg tynkarska.

- Podioze chionne zagruntowaé preparatem gruntujacym.

— Przed przystgpieniem do przyklejenia plyt styropianowych na stabych
podtozach nalezy wykonaé prébe przyczepnosci.

41.2. Montaz plyt styropianowych do podtoza,
~ Przed przystgpieniem do montazu styropianu nalezy zdemontowaé
obrébki blacharskie oraz rury spustowe — zapewniajgc jednocze$nie
alternatywne odprowadzenie wod opadowych. Nalezy zdemontowaé
réwniez anteny oraz inne elementy uniemozliwiajace skuteczne
wykonanie termomodernizacji.

- Przed realizacjg mocowania mechanicznego docieplenia do podioza
nalezy sprawdzi€ na 4 - 6 prébkach site wyrywajaca faczniki z
podioza (wg zasad okreslonych w $wiadectwach i aprobatach
technicznych ITB).

- Sposob klejenia plyt styropianowych do podtoza (miejsce i ilosé
naktadania zaprawy klejgce]) wg zalecen producenta systemu.

- Plyty styropianowe nalezy ukiada¢ w ukladzie poziomym diuzszych
krawedzi, z zachowaniem mijankowego ukladu spoin pionowych.

- W przypadku wystgpienia szczelin pomigdzy plytami styropianu
(wigkszych niz 2 mm) nalezy je wypelni¢ styropianem na calej grubosci
warstwy termoizolacyjnej.

- Nalezy stosowaé styropian samogasnacy, sezonowany, grubosci 13
cm, wspdiczynnik przewodzenia ciepia A=0,040 W/(mK).

- W $cianach loggi — nalezy stosowaé styropian o polepszonych
wiasciwosciach, A=0,031 o gruboéci 10 em.

— W strefie cokolowej — $ciany zewnetrzne piwnic (oraz 100 cm ponizej
poziomu terenu) nalezy stosowa¢ styropian ekstrudowany A=0,036 o
grubosci 8 cm.

- Do mocowania styropianu nalezy uzy¢ systemowej zaprawy klejgce;.

- Walinii cokolu nalezy zastosowat listwe startowg z blachy aluminiowej
mocowang do podioza za pomocg kotkdw rozporowych A£8mm.

- Warstwe izolacji termicznej wraz z wykoriczeniem nalezy przedtuzyé do
poziomu 100 cm ponizej istniejgcy poziom terenu przy budynku.

— Piyty styropianowe nalezy mocowac do podioza tgcznikami
mechanicznymi. Nalezy stosowaé kotki plastikowe zakotwione w
warstwie muru — min. 6 szt. na 1 m?.

— W strefach obrzeza budynku (narozniki) — na odlegiosci 1,5 m od naroza
nalezy zastosowaé 8 szt. na 1 m”.

- Pozwigzaniu zaprawy klejgcej oraz zamocowaniu mechanicznym nalezy
cafg zewnetrzng powierzchnig plyt styropianowych przeszlifowaé
gruboziarnistym papierem §ciernym do uzyskania rownosci i ciggtosci
powierzchni.

SPOLDZIELNIA MIESZKi4HBVA Warstwa zbrojona.

"NASZA" - Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpoczaé po wiasciwym
41-200 Sosnowiec, ul, Staszica 192 zwigzaniu termoizolacji z podiozem, nie wczesniej niz 48 h od chwili
(1) przyklejenia plyt styropianowych.

- Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej nalezy wykonaé przy
5 A stabilnej wilgotno$ci powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C do
ZA ZGODNGSC +25°C na powierzchniach nienarazonych na bezposrednig operacje

Z ORYGINALEM storica i wiatru.

Nie nalezy wykonywa¢ warstwy zbrojonej podczas

ot AN IO Hrwl L et ZN A
-”l ; ‘_..‘r == "“f STRONA 4 OR
41-200 Susnowiec, ul, Staszica 19a mgr /A mgr Izabéfr Chelmifiska
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4.1.4.

4.1.5.

4.1.6.

spOEDZIELNIA MIESZKANIOW
"NASZA"

41-200 Sosnowiec, ul, Staszica 1u.a
(1)

atmosferycznych i bezpo$rednio po nich.

— Warstwe zbrojong wykona¢ z zaprawy klejacej oraz siatki z wiékna
szklanego.

— Sgsiednie pasy siatki nalezy uktadac na zakiad nie mniejszy niz 10 ecm.

— Naroza otwordw okiennych i drzwiowych nalezy wzmocni¢ dodatkowymi
pasami siatki zgodnie z zaleceniami producenta systemu.

— Dodatkowg warstwe siatki (podwodjne zbrojenie) nalezy stosowaé w
strefie cokotu, powyze] cokolu w strefie listwy startowe], dolnej
ptaszczyzny balkonéw,

— Na wszystkich narozach wypuklych stosowaé listwy narozne z siatkg z
widkna szklanego.

Zewnetrzna wyprawa tynkarska.

— Przed nalozeniem tynku warstwe zbrojong nalezy zagruntowaé
odpowiednim preparatem gruntujgcym o zabarwieniu zgodnym z kolorem
wyprawy tynkarskiej (czas schnigcia gruntu min. 4 — 6 h).

— Nalezy stosowac wyprawe tynkarska silikonowa o fakturze typu ,kasza”
(uziarnienie 1 — 1,5 mm).

— Kolorystyke elewacji wykonaé zgodnie z zalgczonymi rysunkami i paletg
kolorow ARSANIT.

— Przed ostatecznym wyborem kolorystyki nalezy wykona¢ po dwie préby
kazdego koloru na elewacji zacienionej i nastonecznionej - do
ostatecznej akceptaciji przez Inwestora.

Docieplenie stropodachu.
-~ Dociepli¢ stropodach styropapa o gr. 16 cm - A=0,040W/(mK).

Montaz plyt styropapowych.

Przed uloZzeniem izolacji nalezy &ciggngé wierzchnie warstwy pokrycia
znajdujgce sig na plycie stropowe;j.

— Na odpowiednio przygotowane podioze nalezy przymocowaé plyty
STYROPAPY, zwracajgc szczegdéing uwage na to, aby krawedzie boczne
sgsiadujgcych ze sobg plyt styropianowych byly do siebie dobrze
doci$niete.

— Mocowanie pilyt odbywa sie za pomocg specjalnych Igcznikéw
mechanicznych badZ odpowiednich klejéw dopuszczonych przez Instytut
Techniki Budowlanej.

— W przypadku montazu za pomocg facznikéw mechanicznych, nalezy
dobra¢ ich odpowiednig ilos¢. Aby odpowiednio dobrac¢ liczbe dybli,
nalezy podzieli¢ dach na nastepujgce strefy: $rodkowg, krawedziows i
narozng. Najwieksze sily ssania wiatru wystepujg w strefie naroznej, tu
nalezy zastosowa¢ najwigkszg liczbe {gcznikéw, nastepnie w strefie
krawedziowej | $rodkowej (np. 9, 5, 3 dyble na metr kwadratowy). Nalezy
tez zwr6cié uwage na nosno$ci tacznikow, ktore producent podaje na
opakowaniu.

— W przypadku mocowania piyt za pomocg kleju lub mas bitumicznych,
dopuszczonych do tego typu prac, wazne jest, aby érodki te nie zawieraty
zwigzkdéw organicznych, ktére moglyby doprowadzié do degradacji
styropianu. Do klejenia ptyt styropianowych do blach najwiasciwsze sg
kleje poliuretanowe wolno- lub szybkoschngce. Zuzycie klejéw podane
jest przez producentéw, nalezy jednak zwr6ci¢ uwage na sile ssania
wiatru, analogicznie jak w przypadku mocowari mechanicznych.
Dodatkowo, jesli to mozliwe, w strefach naroznych i krawedziowych

zalecane jest zastosowanie mocowar m%ﬁﬁ%‘; A M]gcymm
OWA

py 41-200 Sosnu e, ul,
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4.2. Inne roboty budowlane.

Instalacja odgromowa.

Nalezy zdemontowac istniejgcg instalacje odgromows i wykonaé nowa, schowang w
warstwie dociepleniowej w atestowanych rurkach plastikowych z pozostawieniem
zewnetrznych elementéw zigczy kontrolnych.

Nowa instalacjg nalezy wykonaé¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Rynny I rury spustowe

Przed przystagpieniem do prac termomodernizacyjnych budynku nalezy zdemontowaé
istniejgce rury spustowe. Zaréwno rynny jak i rury spustowe w zaleznoéci od stanu
technicznego nalezy wymieni¢ na nowe lub po zakoriczeniu prac
termomodernizacyjnych zatozy¢ ponownie. Rury spustowe nalezy odsunaé od
istniejace] elewaciji o grubos¢ styropianu. Kolorystyke wymienionych rynien i rur
spustowych dostosowac¢ do kolorystyki budynku i uzgodnié z Inwestorem. W strefie
cokolowej rury spustowe nalezy podigczy¢ z czgscig podziemna. Przewiduje sie
montaz czyszczakow.

Otoczenie budynku.

Nalezy zdemontowa¢ opaski z plyt chodnikowych dookota budynku | wykonaé nowe z
plyt 50 x 50 x 7 cm ma podsypce piaskowej z ewentualnym wykorzystaniem
istniejacego materiatu po akceptaciji przez Inwestora jego stanu technicznego.

Obrébki blacharskie.
Nalezy zdemontowac¢ wszystkie parapety zewnetrzne i obrébki blacharskie oraz
wykona¢ nowe z blachy stalowej powlekanej o gr. 0,7mm.

Wymiana skrzynek instalacyjnych.
Nalezy wymienié skrzynki gazowe.

Remont strefy cokolowej i izolacja Scian fundamentowych.
Nalezy wykona¢ docieplenie do gtgebokosci 100 cm ponizej poziomu terenu oraz
wykona¢ nowg pionows izolacje przeciwwodng wraz z okladzing z tynku tradycyjnego.

SPOEDZIELNIA MIESZKANIOWAPIonows izolacje $cian fundamentowych nalezy wykonac po:

""NASZA"

odkopaniu $cian piwnic do wierzchu faw fundamentowych,

41-200 Sosnowiec, ul. Staszica 19:zabezpieczeniu skarp wykopu,
(1)

ZASTEFCA Pl 7

. GLOWN

oczyszczeniu $cian z resztek starej izolacji i uszkodzonego tynku

osuszeniu $cian piwnic,

uzupetnieniu ubytkéw i pekniec, ktére nalezy wyréwnaé gotowg suchg zaprawg do
naprawy tynkéw lub zwyktym tynkiem cementowym kategorii |l (tak zwana rapéwka).
Wykonanie izolacji fundamentéw: lepik + papa + folia kubetkowa.

Wymiana okien w piwnicy.
Nalezy wymieni¢ stare okna zewnetrzne w piwnicy na nowe o wspdiczynniku
przenikania ciepta U=1,4 W/im2K

Wymiana okien w klatkach schodowych.
Nalezy wymieni¢ stare okna w klatkach schodowych na nowe o wspo6tczynniku
przenikania ciepta U=1,4 W/im2K

Remont plyt balkonowych (logagii).

Nalezy wykonac remont ptyt balkonowych (loggii) w ramach, ktdrej nalezy:

Wykona¢ skucie istniejgcych posadzek, warstwy spadkowej oraz luznych fragmentéw
plyty balkonowej.

ZA GOD NC 3 C’Oczyécic i zabezpieczy¢ antykorozyjnie widoczne elementy zbrojenia.

Uzupeti¢ ubytki betonu za pomocg zaprawy do napraw betonu oraz za

Z ORYG'NALE [\]posrednictwem warstwy szczepnej.

Wykona¢ bitumiczng izolacje przeciwwilgociowa.
SPOLDZ’F'.F\_!IA MIESZKANIOWA Z-ia PREZEFA ZAPZATU PREZES ZARZADU

DYREK B
STRONA 6% CAWNY RSTL T~

41~200 Sosnowizc, ul. Staszica 192
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Wykonac warstwe spadkowa.

Wykona¢ pozioma izolacje przeciwwodng wraz z fartuchami uszczelniajgcymi na
polgczeniu tej izolacji z pionowymi $cianami.

Wykona¢ nowe obrébki blacharskie.

Wykonac warstwe plytek gresowych, mrozoodpornych na wysokoplastycznej,
mrozoodpornej zaprawie klejowej.

Remont balustrad.
Nalezy oczy$ci¢, zabezpieczy¢ antykorozyjnie i malowaé elementy stalowe balustrad
balkonowych w kolorystyce dostosowanej do kolorystyki tynkéow.

Inne prace remontowe.

Wykonanie tynkéw na $cianach nieocieplanych.

Demontaz blachy z elewacji szczytowej.

Tynkowanie kominow.

Montaz kratek wentylacyjnych — stropodach.

Wymiana oéwietlenia w czesciach wspdinych na energooszczedne.
Montaz nawietrzakow.

4.3. Przegrody budowlane.

=  OZNACZENIE ,,SZ1"

SCIANA ZEWNETRZNA PIWNIC
Sciana istniejgca tynkowana.
Klej do styropianu;
Plyta styropianu ekstrudowanego A=0,036 W/(mK) — 8 cm;
Kisj do styropianu; ; A MIESZKANIOWA
Siatka z widkna szklanego; EEREDZEEIL.GJA.;ZAH
Klej do styropianu; |. Staszica 19a
Podkiad tynkarski ofk B ——
Silikonowa wyprawa tynkarska.

N R WN =

=  OZNACZENIE ,8Z2”
SCIANA ZEWNETRZNA

Sciana istniejaca tynkowana.
Klej do styropianu;

Plyta styropianu A=0,040 W/(mK) — 13 cm; ’mw -05- 1 ﬁ
Klej do styropianu;

Siatka z wiékna szklanego;
Klej do styropianu;

Podkiad tynkarski;
Silikonowa wyprawa tynkarska. ZASTHPCA

PNOOB LN

= OZNACZENIE ,,S23”

SCIANA ZEWNETRZNA LOGGI
Sciana istniejgca tynkowana.
Klej do styropianu;

Plyta styropianu EPS A=0,031 W/(mK) — 10 cm;
Klej do styropianu;

Siatka z wibkna szklanego; - s 4
Klej do styropianu; ZA Z_GQDNOSC
Podkiad tynkarski; Z ORYG‘NA{'_EM

Silikonowa wyprawa tynkarska.

mgr Iz, §
gr Izallelg Chelniiiska

oCNOhwN =

= OZNACZENIE ,,STR” <
STROPODACH SPOLDZIE N1A MiESzKANIOWA
1. Styropapa A=0,040 W/(mK) — 16 cm; 41-200 5¢; figeiy
2. Kiej do styropianu; Silun €, ul, Staszica 193
3. lIstniejaca, oczyszczona (1)

Z-Cr PREZFS i A’E:}Jv PRE SZ SS RZADU
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betonowa warstwa stropodachu.

5. ZAGADNIENIA OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.

Projekt obejmuje docieplenie budynku styropianem, metodg lekkg - mokrg: Dia sciany
ocieplonej styropianem z wyprawg tynkarskg silikonowg ok. 1.5 mm - przy kontakcie z
ogniem - brak zapalenia, warstwa wyprawy zachowuje ciggtosé i nie dopuszcza powietrza
do styropianu, styropian nie ulega spaleniu tylko termicznemu rozpadowi. Przegroda
nierozprzestrzeniajgca ognia.

5.1. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA BUDYNKU.

= Wysoko$¢ budynku 15,60 m
= Liczba kondygnacji nadziemnych 5
= Liczba kondygnacji podziemnych 1

5.2, KLASYFIKACJA.

= Budynki zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi:
— Czesé mieszkalna - ZL IV.
— Piwnice — PM.
=  Budynek zalicza sie do grupy wysokosci ,, SREDNIO WYSOKIE®”,
= Budynek (w czesci nadziemnej i podziemnej) zalicza sie do klasy ,C” odpornosci
pozarowe;.
= Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach gospodarczych i technicznych
nie przekroczy 500 MJ / m>.
= W budynkach nie bedzie substancji, ktérych stosowanie lub magazynowanie
byloby podstawg do kwalifikowania stref lub pomieszczern do zagrozonych
wybuchem.

5.3. ODLEGLOSC BUDYNKOW OD SASIEDNICH OBIEKTOW | GRANIC DZIALEK ZE
WZGLEDU NA BEZPIECZENSTWO POZAROWE.
SPOLDZIELNIA MIESZKANIO

Nie ulega zmianie. ""NASZA"”
i 41-200 Sosnowiec, ul, Staszica
5.4, ODPORNOSC OGNIOWA POSZCZEGOLNYCH ELEMENTOW BUDYNKU. (1)

Istniejgca. i

A S AV .

s V4
5.5. STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA ELEMENTOW BUDYNKU.

Wszystkie materiaty budowlane uwzglednione w projekcie nie majg cech
rozprzestrzeniania pozaru.

5.6. STREFY POZAROWE.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej wynosi:
e Dla cze$ci nadziemnej budynku — 5 000 m?.
o Dla czesci podziemne]j budynku — 10 000 m?.
Powierzchnia wewnetrzna budynku w czesci podziemnej i nadziemnej
nie przekracza dopuszczalnych powierzchni strefy pozarowej.

5.7. DROGI EWAKUACYJNE. ZA ZGODNGC5¢
Z ORYGINALEM

Budynek posiada trzy niezalezne klatki schodowe wewnetrzne i trzy wyjscia
ewakuacyjne. Diugos¢ przejs¢ i doj$¢ ewakuacyjnych pozostaje bez zmian.

. SPOSOB ZABEZPIECZENIA INSTALACJI UZYTKOWYCH.

-F;:-.. " “Si
| oy e .
41-200 Sosnow i, ul, Staszica 19a
(L
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Instalacje w budynku zostang zachowane w stanie istniejgcym — remont budynku nie
wplywa na istniejgce zabezpieczenia.

5.9. DOBOR URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH.
Nie dotyczy.

5.10. WYPOSAZENIE W GASNICE.
Nie dotyczy.
5.11. PRZECIWPOZAROWE ZAOPATRZENIE WODNE.

Istniejace.
5.12. DROGI POZAROWE.
Istniejace.
6. UWAGI | ZALECENIA.

Wszystkie projektowane elementy budowlane nalezy zamawia¢ i montowa¢
po doktadnym sprawdzeniu wymiaréw w miejscu ich montazu.

Wszelkie rozwigzania techniczne, organizacyjne i inne zwigzane z prawidtowg
realizacjg budowy i przekazaniem obiektu Uzytkownikowi, a nie zawarte

w dokumentacji technicznej winne by¢ wykonane zgodnie z obowigzujgcymi normami,
sztukg budowlang i zasadami realizacji obiektu, jego czesci | wyposazenia.

Wszelkie dodatkowe opracowania projektowe oraz zmiany do niniejszego projektu
zwigzane z realizacja przedsigwziecia mogg by¢ przygotowane przez Projektanta na
podstawie odrebnej umowy z Inwestorem lub w ramach nadzoru autorskiego w formie
rysunkéw roboczych i nadzoréw na miejscu budowy w trakcie trwania realizacji
inwestycji.

Wszelkie materialy, wyroby i urzgdzenia stosowane na budowie winny by¢ najwyzszej

SpBLDZIELNIA MIESZKANIOVJFKOES:’ZOdtPa?\gadaC Polskim Normom, odnosnym przepisom ich stosowania
- nNASZA" | rorzysiana.

. 41200 Sosnowiec, ul. Staszica 1§ onawca zapewni wykwalifikowanych pracownikéw do odpowiednich robét
(1 i warunki pracy odpowiadajgce wymogom BHP. Wykonawca ponosi odpowiedzialno$é
prawng w razie zaniedbania tych wymogodw.

}: f. - f’j\j ;5""£ g—’} B 1;» ', 7 3
’f’ﬁ %i:ﬁ iy f < Wszelkie odchyiki niedopuszczone normami i dokumentacjg sg podstawg
£ OR iﬂﬁ il ﬁéf ;,f ¢.5, il do wymiany na koszt Wykonawcy elementu wadliwego.

Wyroby i materiaty winny by¢ odpowiednio pakowane i posiada¢ znak wytwoércy. Znaki
wytworcy, karty gwarancyjne i inne zwigzane z wykonywanymi pracami budowlano —
montazowymi stanowiC bedg zalgcznik dokumentacji budowy prowadzonej przez
cpoisazaazapuy Wykonawce.

LO ﬁ:f (SIEGOWY

Projektant rezerwuje sobie prawo do wprowadzania zmian projektowych w trakcie
prowadzenia prac budowlanych, lecz tak by nie powodowalo to wzrostu kosztow
budowy. Zmiany te muszg by¢ wprowadzone odpowiednio wcze$nie i skonsultowane
z Inwestorem i Wykonawcg,.

nna Skorupa

Wszelkie prace budowlane winny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjami
i wytycznymi producentéw i dostawcéw materiatow i urzqdzerﬁPOiDZiEI.u’»‘IA IIESZKANIOWA
41-200 SOS?'IU\’H(,,,, u;.:g[aszjc )
A (1)
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Materiaty budowlane powinny odpowiada¢ atestom i normom technicznym. Roboty
budowlane i rzemiesinicze nalezy wykonywac zgodnie z projektem, zasadami sztuki
budowlanej, oraz obowigzujacymi przepisami i normami pod kierunkiem
uprawnionego kierownika budowy.

W przypadku wszelkich watpliwosci nalezy skontaktowaé sie z projektantem.

= WSZELKIE ZMIANY LUB ODSTEPSTWA OD ROZWIAZAN PRZYJETYCH
W PROJEKCIE BUDOWLANYM MUSZA UZYSKAG ZGODE INWESTORA
| PROJEKTANTA.

morInz. arch, RPlBTR WISNIEWSK)
UPRAWNIEN);. &)
do profektowan . 137
W Specjalnose) e e
MPOIA /04

7 ORYGINALI

SPOLDZIELITA MIFSZKANIOWA
4

ZA ZGODNOSC -

41-200 Sas}log;;.; , Ul Staszica 19a

(thetmifiska
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ZALACZNIK nr 1
INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA

"NASZA"
41-200 Sosnowiec, ul. Staszica 19a
(1)

ZA ZGODNOSC
Z ORYGINALEM
2017 -05- 16

SpOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
¥ : FF

{ LAy 2ADU ZA ZGODNOSG 41-200 S:ssimu-uc,lui.5;1351153 152
Lo Z ORYGINALEM 1)

mgr lzabdla Chelmifska
oo PHEZEBA 2rb220 U

CEOWNY KSIL - 1y
PREZES ZADU

STRONA 11 . " [izrie Skos.
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SPIS ZAWARTOSCI

1. Informacje ogdéine.

1.1. Przedmiot opracowania.
1.2. Podstawa opracowania.

2. Zakres robét dla planowanego zamierzenia budowlanego.

3. Elementy zagospodarowania dziatki i terenu mogace stwarzat¢ zagrozenie
bezpieczeristwa i zdrowia ludzi.

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych oraz $rodki
techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczeristwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych.

5. Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robét szczegédlnie
niebezpiecznych.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA

““"NASZA"
41-200 Sosnowiec, ul, Staszica 193
(1)

LS

Wisks
spOLDZIELNIA MIES7KANIOWA
A A i TR,
ZA ZGODNC‘JC 41-200 Sosnow! ¢, 4l, Staszica 19a
Z ORYGINALEM (1)
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1. Informacje ogédine.

1.1. Przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jest informacja BIOZ dla zadania inwestycyjnego p.n.:
»PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO
WIELORODZINNEGO NA DZ. NR. 4163, OBR. 0010, 0011, J. E.
247501_1 M. SOSNOWIEC, UL. STRUGA 38 — 40 - 42, SOSNOWIEC". Ma
ono za zadanie poprawe komfortu cieplnego budynku, oraz ograniczenia zuzycia
energii, w stosunku do wykazywanych w budynku duzych strat cieplnych.

1.2. Podstawa opracowania.

e Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz. U. Nr 89, poz. 414). Tekst jednolity z
dnia 21 listopada 2003 r. (Dz. U. Nr 207, poz. 2016, zm.: Dz. U. 2004, Nr 6, poz.
41, Nr 92, poz. 881, Nr 93, poz. 888, Nr 96, poz. 959). -

e Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dn. 2 kwietnia 2004 r. w sprawie
sposobow | warunkoéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobéw
zawierajgcych azbest Dz. U. Nr 71 Poz. 649 wraz z pozn. zm.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczefistwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczerstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U.
2003 Nr 47, poz. 401).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogoéinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 1997, Nr 129, poz.
844).

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie szczeg6towych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz. U. 1986, Nr 62, poz. 285).

2. Zakres roboét dla planowanego zamierzenia budowlanego.

Zagospodarowanie placu budowy.
WA
SPOLDZIELNIA .thszKAN.IO 'Roboty budowlano-montazowe.

o A A
41-200 Sosl:lmen ul. Rtav]ca 1gRoboty wykoriczeniowe.

3. Elementy zagospodarowania dziatki i terenu mogace stwarza¢ zagroZenie
bezpieczeristwa i zdrowia ludzi.

3.1. Strefy zagrozenia dla bezpieczeristwa i zdrowia ludzi.

ORI r%_"i's e Na czas wykonywania rob6t dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem
‘mﬂ & przedmiotéw z wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio
ja ogrodzi¢ i oznakowat. Strefa taka powinna mie¢ szeroko$¢ co najmniej 1/10

wysokosci budynku (nie mniej niz 6 m).

o Przejscia | sfrefy niebezpieczne o$wietla si¢ i oznakowuje znakami
7ARZADU ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz ogradza sie w sposob uniemozliwiajgcy
WY dostep osobom postronnym.

e Przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie
daszkami ochronnymi.

4 D7J3.2. Miejsca skiadowania materiatow i wyrobow.

e hala st is atn .o, Na terenie budowy wyznacza sig, utwardza i odwadnia miejsca do skladowania
ZN7ZGODNGSC materiatow | wyrobéw.
W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatow
V4 ORYGWALEM niebezpiecznych nalezy informacije o tym zamiescic na tablicach
ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na ter
HEY LA'\IIOWA

cnn}r\?Tri MIA MRS -
™ L

Bt Y, STRONA 13 PREZES ZARZADU
41-200505%104.':..-;, ul. Staszica 192 . - fngfksa zAP7ATU DYREKTOR
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budowy przechowuije sig i uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.

e  Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie
budowy w opakowaniach producenta.

e W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sie tablice okreslajace
dopuszczalne obcigzenie regatéw magazynowych, a takze dopuszczalne
obcigzenie powierzchni stropu.

e  Skiadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzeri technicznych wykonuje sie w
sposdb wykluczajgcy mozliwos¢ wywrécenia, zsuniecia, rozsunigcia sie lub
spadnigcia skladowanych wyrobow i urzgdzen.

o  Materiaty skfaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.

e  Materiaty drobnicowe ukiada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow.

e  Stosy materialow workowanych ukiada sie w warstwach krzyzowo do wysokoéci
nieprzekraczajgcej 10 warstw.

e  Przy skiadowaniu materiatéw odlegio$é stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:
0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowari oraz 5 m - od statego stanowiska pracy.

e  Opieranie skiadowanych materiatow lub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany
obiektu budowlanego, jest zabronione.

e  Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skiadowanych materiatéw lub
wyrobow jest dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

e Podczas mechanicznego zatadunku lub roziadunku materiatéw lub wyrob6w,
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktérej znajduje sie kierowca, jest
zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany
opusci¢ kabine.

3.3. Drogi komunikacyjne na terenie budowy.
— Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ drogi komunikacji kolowej i pieszej o
odpowiednich szeroko$ciach i nachyleniach podiuznych i poprzecznych.
—  Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych wyznacza
ULDZLELNIA MIESZKANIOWA sie miejsca postojowe na terenie budowy.

ar NAS ZA”
11-200 Sosnowiec, ul. #asZ¥dflinki BHP podczas usuwania azbestu.
(1) e  Pracownikom zatrudnionym przy pracach zwigzanych z zabezpieczaniem i

usuwaniem azbestu nalezy zapewni¢ bezpieczne warunki wykonywania pracy, w
szczegolnosci na podstawie oceny ryzyka zawodowego, stosowaé odpowiednie
- $rodki zapobiegawcze i ochronne np. zwilza¢ oraz kontrolowaé stopien narazenia
oo W Srodowisku pracy.
i """ Nalezy réwniez zapewni¢ szkolenie zawierajgce w swoim programie tematyke
2017 -05- 16 bezpiecznego uzytkowania wyrobow zawierajacych azbest, (Rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 14 paZdziernika 2005 r. w sprawie zasad
bezpieczeristwa higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobéw
zawierajgcych azbest oraz programu szkolenia w zakresie bezpiecznego
uzytkowania takich wyrobéw - Dz.U. Nr 216 poz. 1824).
Ponadto nalezy sporzadzic plan prac zawierajgcy informacje dotyczace
okreélenia stosowanych srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej, sposobéw
eliminowania lub ograniczania uwalniania wiokien azbestowych oraz
informowania pracownikéw i innych os6b moggcych zosta¢ narazonymi na
ekspozycje na azbest podczas prowadzenia wspomnianych prac, a takze
koniecznosci usunigcia materialéw azbestowych przed rozpoczeciem prac
rozbidrkowych, chyba, ze wigzatoby sie to z wiekszym narazeniem niz w
przypadku sytuaciji odwrotnej. .
Pracodawca zatrudniajgcy pracownikow do prac zwigzanych z usuwaniem
azbestu jest rowniez zobowigzany do zapewnienia liczby pracownikéw
ograniczonej do niezbednege minimum, w zaleznosci od zakresu prac, jak
rowniez maszyn i urzadzer zapewniajgcych eliminowanie lub przynajmniej
% fograniczanie do minimum powstawanie pylu azbestowego, szczeg6inie jego
ZA ZGODNOQCngsjE do srodowiska, a takze stosowania odpowiednio dobranych Srodkow

Z ORYGINALEM
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ochrony indywidualnej, zwtaszcza odziezy ochronnej i ochron ukiadu
oddechowego.

e Maszyny i urzadzenia powinny byé wyposazone w odciggi miejscowe,
zaopatrzone w wysoko efektywne filtry, muszg by¢ tez okresowo poddawane
przegladom i konserwacjom.

e Odziez ochronna powinna by¢ wykonana z materialtbw uniemozliwiajgcych
przenikanie pylu azbestu oraz fatwe czyszczenie, a &ciggacze w rekawach i
nogawkach muszg $cisle przylega¢ do ciala. Srodki ochrony ukiadu
oddechowego powinny by¢ wymieniane po kazdej zmianie roboczej lub gdy
opory oddychania odczuwalnie wzrosna.

e Zmiana filtréow, spozywanie positkéw, picie napojéw, palenie tytoniu,
przechowywanie rzeczy osobistych sg dozwolone wytgcznie po przemieszczeniu
sig do strefy niezagrozonej wptywem azbestu, nigdy w strefie zanieczyszczonej.

o Nalezy réwniez zapewni¢ odpowiednie przerwy na odpoczynek w warunkach nie
narazenia na wplywy azbestu, a w przypadku przekroczenia wartosci stezen
dopuszczalnych wstrzyma¢ prace i podjgé dzialania zmierzajgce do obnizenia
stgzenia do co najmniej dopuszczalnego. Jezeli dzialania takie nie odnoszg
skutkow, mozna prowadzi¢ prace z zastosowaniem $rodkéw ochrony uktadu
oddechowego, jednak tylko w zakresie ograniczonym do minimum, nigdy stale.
Srodki ochronne tego typu nie mogg byé jedynym rozwigzaniem
zabezpieczajgcym, ani zastgpowac technicznych rozwigzan ograniczajgcych
narazenia pracownikow na wplyw pyitu azbestu.

e Podczas wykonywania prac przy usuwaniu i zabezpieczaniu wyrobéw
zawierajgcych azbest nalezy ogranicza¢ do niezbednego minimum ilosé
odpadéw, zwiaszcza drobnych i stabo zwigzanych. Odpaddéw zawierajgcych
azbest nie wolno mieszac¢ z innymi rodzajami odpaddw.

SPOLDZIELNIA MIESZKANI®W- Stanowiska pracy, na ktérych wystepuje eks_pozycja' na azbest i wysitek fizyczny

"NASZA" nalezy ogranicza¢ do minimum oraz zapewnic brak jednoczesnego narazenia na
-200 Sosnowiec, ul. Staszica 193 inne czynniki rakotworcze. Po zakonczeniu prac nalezy uprzatngé teren prac z

4 (1’) odpadow zawierajgcych azbest oraz pytu azbestowego w sposéb zapewniajgcy
niemoznosc¢ przenikania ich do Srodowiska.

e  Stanowiska pracy, maszyny i urzadzenia oraz drogi komunikacyjne powinny byé
czyszczone pod koniec kazdej zmiany roboczej, a czynnosci te wykonywane z
maksymaling staranno$cig, z wykorzystaniem podci$nieniowego sprzetu
filtracyjno-wentylacyjnego z wysoko skutecznym filtrem lub metodg ,na mokro”
niedopuszczalne jest reczne zamiatanie na sucho lub czyszczenie przy uzyciu
sprezonego powietrza. Worki i filtry wykorzystane w urzadzeniach stosowanych
przy omawianych pracach powinny by¢ jednorazowego uzytku, a po
przepetnieniu nalezy czySci€ je z zachowaniem ostroznosci, stosujgc

E7E54ZARZADU odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej, a zuzyte traktowa¢ jak odpad

GROWIf LT/ COWY zawierajacy azbest.

4 Skor " .
& 5. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych oraz $rodki

techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczeristwom wynikajgcym z
wykonywania robé6t budowlanych.

T A TYT

caloR U 5. Roboty rozbiérkowe.

Vediifisha 5.1.1. ZagroZenia.

Podraznienia bion $luzowych.
Uszkodzenia glowy.

Upadek z wysokosci.
Uszkodzenia rgk i nég.

5.1.2. Srodki zapobiegawcze.
o Teren, na ktorym odbywajg sie roboty rozbiérkowe nalezy ogrodzié i

ZA ZGGPMOS'C oznakowa¢ tablicami ostrzegawczymi.
Z ORY Gy AYEM e Przed rozpoczeciem rob6t nalezy odigczyé od rozbieranego obiektu
(BT
« + o PrivsESh ZARZATU PREZES ZARZADU
STROPJ?\C*‘EN KSTEGOWY L'YRORJOR
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ZA ZGODNOSE
Z ORYGINALEM

sie¢ wodociggowa, gazowa, cleping, elektryczna, kanalizacyjng i in na.

Pracownicy powinni byé zapoznani z programem rozbidrki i

poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania.

Nie wolno prowadzi¢ robét rozbiorkowych, jezeli zachodzi mozliwosé

obalenia czesci konstrukcji obiektu przez wiatr. Roboty nalezy

przerwac podczas wiatru o szybkosci wiekszej niz 10 m/sek.

W czasie rozbiorki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej

potozonych kondygnacjach.

Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowaé

zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinny mieé

zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.

Nie wolno gromadzi¢ gruzu na stropach, balkonach, klatkach

schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu, a takze

obala¢ scian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i

podcinanie.

Podczas wykonywania robét rozbiérkowych konieczne jest stosowanie

srodkéw ochrony indywidualnej.

- W razie niemoznoéci unikniecia w czasie trwania robét wiekszych
ilosci pytu, pracownikéw nalezy zaopatrzyé w okulary ochronne.

- W czasie trwania robot wszyscy pracownicy powinni stale
pracowac w hetmach.

- Przy obalaniu $cian nalezy pracowa¢ w rgkawicach ochronnych.

- W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych,
pracownicy muszg bezwzglednie byé zabezpieczeni szelkami
bezpieczernstwa, amortyzatorem bezpieczeristwa i linami
umocowanymi do mocnej czesci konstrukgji.

Przy obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych
pracownikow i maszyny nalezy usung¢ poza strefe niebezpieczna.
Przy rozbiorce sposobem obalania diugo$é przymocowanych lin
powinna byc trzykrotnie wieksza od wysokosci obiektu, a umocowanie
powinno by¢ niezawodne. Liny nalezy kazdorazowo sprawdzaé przed
ich ponownym uzyciem, a przy ich zakiadaniu powinien byé
zastosowany taki sposob jej podnoszenia, aby przypadkowo strgcone
cegly lub gruz nie spadaly na pracownikéow.

. Prace na wysokosci.

Zagrozenia.

Upadek pracownika z wysokosci.
Spadanie materiatéw, narzedzi i urzadzer z wysokosci.

5.2.2. Srodki zapobiegawcze.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad
poziomem podiogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang
pracg mogg przebywa¢ pracownicy, lub stuzacych jako przejscia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady.

Prace na wysokoéci powinny by¢ organizowane i wykonywane w
sposob niezmuszajgcy pracownika do wychylania sig poza porecz
balustrady lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi.

Drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia powinny byé
stabilne i zabezpieczone przed nie przewidywang zmiang pofozenia
oraz powinny posiada¢ odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenie.

Powierzchnia pomostu roboczego powinna byé wystarczajgca dia
pracownikéw, narzedzi i niezbednych materiatow.

Podloga powinna by¢é pozioma i réwna, trwale umocowana do
elementéw konstrukcyjnych pomostu.

W widocznym miejscu pomostu powinny by¢é umieszczone cz
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e Stosowanie substancji mogacych powodowat alergie.

e Wykonywanie pracy na wysokosci.

e Poslugiwanie sig elektronarzedziami i urzadzeniami pracujacymi pod
cisnieniem.

o Niebezpieczerstwo pozaru.

5.5.2. Srodki zapobiegawcze.

e Prace malarskie na wysoko$ci mogg by¢ prowadzone z rusztowan lub
drabin rozstawnych. Nie wolno pracowa¢ na prowizorycznych
pomostach wykonanych z desek, opartych na przypadkowych
elementach wyposazenia budynku.

e Wykonywanie robét z uzyciem drabin rozstawnych jest dozwolone do
wysokosci 4 m od podiogi. Drabiny te nalezy zabezpieczyé¢ przed
poslizgnigciem i rozsunigciem sie.

e Malowanie farbami zawierajgcymi toksyczne skfadniki, np. zwigzki
ofowiu i chromu, jest dozwolone tylko za pomocg pedzla, a nie
natrysku. Powlok zawierajgcych te sktadniki nie wolno szlifowaé na
sucho.

e Przy uzywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalnik i organiczne,
uzywaniu materiatbw  palnych, wybuchowych lub innych
materiatow o podobnych wiasciwosciach nalezy:

- Usung¢ wszystkie otwarte zrodta ognia na odlegto$¢ co najmniej

30 m.
MlESZKANlOV‘M - Wylgczy¢ instalacje elektryczng, w razie potrzeby oswietlenia
:,PDLDZTLELMA pr stosowac¢ $wiatlo w szczelnej oprawie z punktem =zasilania
e |, Staszica 192 (gniazdem) znajdujacym si¢ poza pomieszczeniem, gdzie sg
41-200 Sosnow(i%u ; wykonywane roboty.

-  Zapewni¢ dostateczng wentylacje przez otwarte okna lub przy
wentylacji mechanicznej zapewni¢ co najmniej czterokrotng
wymiang powietrza w ciggu godziny.

- Nie rzuca¢ narzedzi metalowych.

- przeciwdziala¢ mozliwo$ci wejcia oséb z zapalonym papierosem
do pomieszczenia, w ktérym jest wykonywana praca.

° Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w
pomieszczeniu malowanym  farbami  zawierajgcymi lotne
rozpuszczalniki.

e W czasie rob6t z zastosowaniem fatwo palnych materiatéw nalezy
umiesci¢ w widocznych miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.

Z2157e  Wszelkie uzywane urzadzenia elektryczne powinny byé zabezpieczone

SR przed mozliwoScig porazenia pragdem. Urzgdzenia zmechanizowane

S i powinny by¢ sprawne, okresowo kontrolowane; w czasie ich uzywania
~ nalezy przestrzega¢ instrukcji obsiugi.

5.6. Roboty dekarskie i dachowe.

5.6.1. ZagroZenia.
o Wykonywanie pracy na znacznych wysokosciach.
e Wykonywanie czgsci robot na skraju dachu (obrébki blacharskie).
e Poruszanie sig po powierzchniach stromych, o nachyleniu
dochodzgeym do 45°.
s Uzywanie materiatéw z ostrymi i wystajgcymi krawedziami.
o Stosowanie materiatéw szkodliwych i goracych.
Ave  Uzywania otwartego ognia do podgrzewania materialéw dekarskich
ZA ZGODNGSC (nf:g bitumicznychs)g. Bed
Z ORYGINALEM. Wydzielania sig¢ szkodliwych substancji chemicznych podczas
ogrzewania mas bitumicznych.
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5.6.2. Srodki zapobiegawcze.

e Roboty dachowe nalezy wykonywaé =z uzyciem rusztowan
pomocniczych.

o W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach pfaskich, ale w
poblizu krawedzi dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uzywac
sprzetu ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np.
pasow ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac obuwia,
zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem.

o Na dachach krytych materiatami, ktérych wytrzymatosé nie zapewnia
bezpiecznego przebywania na nich pracownikéw (np. eternitem,
dachéwkg), nalezy ukfada¢ przeno$ne pomosty zabezpieczajgce.

o  Wszelkie otwory w dachu nalezy zakryé pokrywami zabezpieczonymi
przed przesunieciem.

e Przy prowadzeniu rob6t dekarskich na dachach plaskich,
nieosfonietych attykg lub balustrada, nalezy stosowa¢ bariery
ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu.

» Transportowanie materiatéw dekarskich na dach jest dopuszczalne z
uzyciem wysiegnika krzyzakowego, pod warunkiem, Zze wysiegnik
bedzie pewnie zamocowany na dachu w sposéb gwarantujgcy
stabilno$¢, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajgca spadnigciu liny.

e Jesli ponad dachem Ilub w poblizu przebiega energetyczna linia
napowietrzna, nalezy bezwzglednie przestrzegaé zakazu pracy w
strefie niebezpieczne;.

6. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji roboét szczegodlnie
niebezpiecznych.

6.1. Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji rob6t budowlanych
powinien obejmowad:
e Zasady poruszania si¢ na terenie budowy.
e Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujgce na placu budowy i
podstawowe $rodki zapobiegawcze.
e Zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwigzane z obstugg urzadzen
technicznych transportem na terenie budowy i przy sktadowaniu materiatow.
e  Zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie pozaru.
Zasady postgpowania w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen (pozaru,
ALLZIELIIA "'1L1’5KANIOWA awarii...), w tym zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w razie wypadku.
“NASZA"™ o Imienny podziat pracy.
=200 H”QHOWFEC ul. StaSZmana Ko|ejnoéé wykonywanla zadaﬁ
(1)
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